
Sensibiliser au tri et à la réduction des
déchets

FORMATION  THÈME : DÉCHETS  26 novembre 2026 - 9h à 11h30

Lieu : CLJ Centre de Loisirs Jeunes - Route de Lavérune - 34680 Saint-Georges-d’Orques
Cible : Agents de restauration et d'entretien - Agents éducatifs d'accueils de loisirs, maisons pour
tous et médiathèques - Agents territoriaux spécialisés des écoles maternelles - Éducateurs de
centres médico-sociaux

Objectifs

Prendre conscience de l’intérêt de trier les déchets ménagers
S’approprier les modalités de tri de la métropole de Montpellier et les filières de valorisation
Connaitre des solutions concrètes de réduction des déchets

Programme

1. L’impact et le cycle de vie des déchets
Jeu du « Timeline » sur la durée de détérioration des matières
L’économie linéaire et l’économie circulaire
 

2. Les couleurs du tri
Les consignes de tri sur le territoire de la Métropole
Petits jeux autour du tri
 

3. Matières et valorisation
Transformation des matières
Jeu du « Qui devient quoi ? »
 

4. Comment réduire ses déchets au quotidien ?
La méthode des 5 R : refuser, réduire, réutiliser, recycler et rendre à la terre
Les bons gestes du quotidien
 

Méthodes enseignées

Apports théoriques
Ateliers pratiques
Échanges de pratiques

Intervenants

Laurine BELLAMY - Unité éco-
exemplarité, Montpellier Méditerranée
Métropole


