
Outils pédagogiques déchets et
alimentation durable

PROJET EN RÉSEAU  THÈMES : ALIMENTATION DURABLE, DÉCHETS  26 mars 2026 - 9h à 11h30

Lieu : Territoire nord-est de la métropole de Montpellier - Jacou
Cible : Agents de restauration et d'entretien - Agents éducatifs d'accueils de loisirs et maisons pour
tous - Agents territoriaux spécialisés des écoles maternelles

Objectifs

Prendre en main l’escape game « déchets » créé par le réseau ÉcoMétropole
S’approprier l'outil pédagogique « Ma cantine autrement » crée par le service de la Politique
Alimentaire de la Ville de Montpellier
Découvrir des jeux de groupe pour faire comprendre aux enfants le cycle de vie des déchets,
leur tri et leur réduction

Programme

En participant à cette formation, vous recevrez l'outil pédagogique « Ma cantine autrement » qui est offert
par le service de la Politique Alimentaire de Montpellier Méditerranée Métropole. 

1. Jeux de brise-glace autour de la thématique déchets
Détri'time et la vie des déchets
Memory des alternatives au jetable
 

2. Jeu de plateau : en route vers le zéro déchet
Quizz et jeux d’ambiances
Défis
 

3. Ateliers tournants en demi-groupe
Jouer à la version courte de l’escape game « Arbori’s code, l’héritage du rudologue »
Prise en main de l'outil « Ma cantine autrement »
Modalités d’utilisation et d’emprunt de ces outils

Méthodes enseignées

Ateliers pratiques
Prise en main d’outils pédagogiques

Intervenants

Marie-Pierre DELTEIL - Écolothèque
Clémentine GAY - Écolothèque


