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CompositionComposition  

du jeudu jeu   
                                   

8 familles de légumes8 familles de légumes

Le jeu comporte 43 cartes au total :

•	 1 composition du jeu

•	 1 liste des familles avec leurs 
étymologies

•	 1 règle du jeu

•	 40 cartes de légumes :                                   
8 familles de 5 cartes chacune

Règle du jeuRègle du jeu
                                   

8 familles de légumes8 familles de légumes

Préparation : Un des joueurs distribue 7 cartes à tous les 
participants. Le reste des cartes faisant office de pioche.

Déroulement :  Le premier joueur demande à la personne de son 
choix s’il possède la carte qu’il souhaite (exemple : Dans la famille    
« fabacée » je voudrais le petit-pois). Si le joueur questionné possède 
cette carte, il doit la donner au joueur ayant posé la question. Dans 
ce cas, le joueur peut rejouer et redemander une autre carte. Si le 
joueur questionné ne possède pas la carte, le premier joueur doit 
piocher une carte. S’il pioche la carte qu’il souhaitait, il doit dire 
« bonne pioche » et peut ainsi rejouer, sinon il passe sont tour.
Lorsqu’un joueur possède une famille complète (5 cartes), il doit la 
poser à plat devant lui sur la table.

But du jeu : Réunir le plus de familles !

Attention : Un joueur ne peut demander une carte d’une famille 
seulement s’il en possède déjà une de cette même famille. Un 
joueur ne peut pas demander la même carte qu’il a donné à un 
autre joueur le tour précédent.

À VOUS DE JOUER !

LES FAMILLESLES FAMILLES  

et leurs étymologieset leurs étymologies     
                                   

8 familles de légumes8 familles de légumes

CHÉNOPODIACÉE du latin chenopodium (patte 
d’oie), correspond à la forme de la feuille

SOLANACÉE du latin sol (soleil) ou solare (soulager 
- propriétés des racines)

ALLIACÉE du latin allium (ail)

BRASSICACÉE du latin brassica (chou)

ASTERACÉE du latin aster (étoile), correspond à la 
forme des fleurs

APIACÉE du latin apium (céleri) les fleurs sont en 
forme d’ombrelle (ancien nom : ombellifère) 

CUCURBITACÉE du latin cucurbita (courge)

FABACÉE du latin faba (fève), le trèfle fait partie de 
cette famille (ancien nom : légumineuse)
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FAMILLE

SOLANACÉESSOLANACÉES

LA POMME DE TERRE

tomate poivron aubergine piment

FAMILLE

SOLANACÉESSOLANACÉES

LE POIVRON

pomme de terre tomate aubergine piment

FAMILLE

SOLANACÉESSOLANACÉES

LA TOMATE

pomme de terre poivron aubergine piment



Jeu des 8 familles de légumes
Découvrir les plantes du potager en jouant

Conception et réalisation : Solène RENARD - Marie-Pierre DELTEIL - Alexandre NICOLAS

FAMILLE

SOLANACÉESSOLANACÉES

LE PIMENT

poivron aubergine tomate

FAMILLE

SOLANACÉESSOLANACÉES

L’AUBERGINE

pomme de terre poivron tomate piment pomme de terre
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FAMILLE

ALLIACÉESALLIACÉES

L’AIL

poireau asperge échalote oignon

FAMILLE

ALLIACÉESALLIACÉES

LE POIREAU

ail asperge échalote oignon

FAMILLE

ALLIACÉESALLIACÉES

L’ASPERGE

ail échalote oignonpoireau
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FAMILLE

ALLIACÉESALLIACÉES

L’OIGNON

poireau asperge échalote ail

FAMILLE

ALLIACÉESALLIACÉES

L’ÉCHALOTE

ail asperge poireau oignon
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FAMILLE

CUCURBITACÉESCUCURBITACÉES

LA COURGE

concombre melon cornichon courgette

FAMILLE

CUCURBITACÉESCUCURBITACÉES

LA COURGETTE

concombre melon cornichon courge

FAMILLE

CUCURBITACÉESCUCURBITACÉES

LE CORNICHON

concombre melon courgette courge
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FAMILLE

CUCURBITACÉESCUCURBITACÉES

LE CONCOMBRE

courge melon cornichon courgette

FAMILLE

CUCURBITACÉESCUCURBITACÉES

LE MELON

concombre courgette cornichon courge
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FAMILLE

APIACÉESAPIACÉES

LA CAROTTE

panais céleri persil fenouil

FAMILLE

APIACÉESAPIACÉES

LE CÉLERI

panais carotte persil fenouil

FAMILLE

APIACÉESAPIACÉES

LE FENOUIL

panais céleri persil carotte
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FAMILLE

APIACÉESAPIACÉES

LE PANAIS

carotte céleri persil fenouil

FAMILLE

APIACÉESAPIACÉES

LE PERSIL

panais céleri carotte fenouil
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FAMILLE

CHÉNOPODIACÉESCHÉNOPODIACÉES

LE CHÉNOPODE

arroche blette épinard betterave

FAMILLE

CHÉNOPODIACÉESCHÉNOPODIACÉES

L’ARROCHE

chénopode blette épinard betterave

FAMILLE

CHÉNOPODIACÉESCHÉNOPODIACÉES

LA BETTERAVE

arroche blette épinard chénopode
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FAMILLE

CHÉNOPODIACÉESCHÉNOPODIACÉES

L’ÉPINARD

arroche blette chénopode betterave

FAMILLE

CHÉNOPODIACÉESCHÉNOPODIACÉES

LA BLETTE

chénopode arroche épinard betterave
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FAMILLE

ASTÉRACÉESASTÉRACÉES

LA SALADE

endive topinambour salsifis artichaut

FAMILLE

ASTÉRACÉESASTÉRACÉES

LE SALSIFIS

endive topinambour salade artichaut

FAMILLE

ASTÉRACÉESASTÉRACÉES

L’ENDIVE

salade topinambour salsifis artichaut
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FAMILLE

ASTÉRACÉESASTÉRACÉES

L’ARTICHAUT

endive topinambour salsifis salade

FAMILLE

ASTÉRACÉESASTÉRACÉES

LE TOPINAMBOUR

endive salsifis salade artichaut
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FAMILLE

FABACÉESFABACÉES

LE POIS

fève haricot lentille pois chiche

FAMILLE

FABACÉESFABACÉES

LA FÈVE

pois haricot lentille pois chiche

FAMILLE

FABACÉESFABACÉES

LE POIS CHICHE

fève haricot lentille pois
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FAMILLE

FABACÉESFABACÉES

LE HARICOT

fève pois lentille pois chiche

FAMILLE

FABACÉESFABACÉES

LA LENTILLE

pois haricot fève pois chiche
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FAMILLE

BRASSICACÉESBRASSICACÉES

LE CHOU

radis roquette brocoli navet

vert
de Bruxelles

rouge

fleurromanesco

FAMILLE

BRASSICACÉESBRASSICACÉES

LE RADIS

chou roquette brocoli navet

FAMILLE

BRASSICACÉESBRASSICACÉES

LA ROQUETTE

radis chou brocoli navet
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FAMILLE

BRASSICACÉESBRASSICACÉES

LE BROCOLI

radis roquette chou navet

FAMILLE

BRASSICACÉESBRASSICACÉES

LE NAVET

chou roquette brocoli radis
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