
 
Écolothèque - 04 67 15 49 04 - ecolotheque@montpellier.fr 

Domaine du Mas de Grille - 1 rue Théophraste Renaudot - 34430 Saint Jean de Védas 

 

 

 
 
 
 
 

 
 
 

POUR ALLER PLUS LOIN… 
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 « CRÉER DES CARRÉS POTAGERS » 

1. Préambule à la fabrication de carrés potager 
o Avantages : simplicité d’installation et d’utilisation.  

Temps d’entretient réduit, ergonomique et esthétique.  
o Inconvénients : ne convient pas à toutes les cultures, si non en 

contact avec la terre le carré ne bénéficiera pas des bienfaits de 
tous les auxiliaires (petites bêtes) 

2. Les matériaux 
o Les palettes : pratiques, faciles à récupérer, peu couteuses voire 

gratuites. Elles sont souvent traitées afin d’éviter la prolifération 
d’organismes. Utiliser des palettes avec les indications EPAL, 
EPAL-EUR ou même sans indications. À proscrire les palettes 
avec les sigles MB, EUR seul ou celles qui sont peintes (bleu, 
rouge…)  

o Bois : récupérer du bois de coffrage est idéal (sapin, épicéa). 
Faire attention également aux éventuels traitements 

3. Le matériel 
o Prendre un temps pour présenter les différents outils et expliquer 

leurs fonctions : outils de traçage, de mesure, de découpe, de 
façonnage, de finition… 

o Les outils indispensables à la construction : crayon, mètre, 
marteau (arrache clous ou tenaille), pied de biche (ou petit burin), 
scie, visseuse, vis 

4. L’agencement de l’atelier et la sécurité 
o Bien expliquer et montrer comment on utilise les outils. Penser à 

bien fixer les pièces sur lesquelles on veut travailler (serre joint ou 
bien la maintenir) 

o Un bon agencement des outils et des matériaux est synonyme de 
sécurité, de bonne compréhension des différentes étapes de 
fabrication et d’un espace organisé 

5. Carré en palette 
o De manière générale, concevoir les palettes comme un élément 

que l’on peut adapter en fonction du résultat que l’on veut obtenir. 
Par exemple découper certaines planches et les réutiliser pour 
coffrer le carré, ou enlever une partie et la réassembler ailleurs 

o Rappel des différentes étapes : Désossage, déclouage, découpe, 
mesurage si besoin, assemblage et finition 

6. Carré en bois 
o Une des manières les plus simple pour la construction d’un carré 

est de se servir de chevrons pour un bon maintien de 
l’assemblage et de l’équerrage de la construction. Ils peuvent 
aussi être plantés dans le sol 

7. Et après… 
o Penser à positionner les carrés de sorte qu’ils soient 

suffisamment ensoleillés la journée. Ils peuvent être décorés, on 
peut réaliser un treillis, une serre en supplément. Attention aux 
traitements comme les vernis et lasures qui peuvent contenir des 
substances nuisibles et s’infiltrer dans la terre 

o Pour les cultures, utiliser par exemple un mélange de terre et de 
compost, pratiquer la rotation de culture… 
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