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  À retenir  
1. Les différents outils présentés

Détritime : retrouver les temps de dégradation d’objets courants quand ils sont déposés 
dans la nature. Durée : 15 min. 

Mémory des alternatives jetables : constituer des paires, un objet jetable avec son 
alternative durable (à retrouver dans l’outil pédagogique « Vers le zéro déchet »). Durée : 
10 min. 

En route vers le zéro déchet : jeu de plateau proposant un ensemble de questions et de 
défis ludiques pour prendre consc ience de nos déchets, de leur impact sur la planète, 
connaitre leur parcours et découvrir la règle des 6 R (à retrouver dans l’outil pédagogique 
« Vers le zéro déchet »). Durée : 1h. 

Arbori's code, l’héritage du rudologue : jeu pédagogique d’évasion pour comprendre les 
enjeux de la gestion des déchets. Durée : 1h. 

La course au déchets : grand jeu de 8 missions pour découvrir les matières premières, les 
matières des objets, les consignes de tri, les filières de recyclage et le compostage. Durée : 
1h30. 

Tutoriels : perles en papier, tawashi, portemonnaie, mangeoire… pour créer avec des 
déchets de récupération. Durée 1h/ 1h30. 

Ma cantine autrement : support éducatif conçu pour sensibiliser les élèves à l’alimentation 
durable en les accompagnant à mieux connaître et comprendre les enjeux d’une cantine 
responsable à travers des jeux, un livret, une carte de proximité des aliments et des 
animations. Durée : 2h. 

2. Modalité d’emprunt
o Les outils sont à retrouver sur Nature en Jeux ou sur le site de l’Écolothèque en

téléchargement
o Il est aussi possible d’en emprunter certains en contactant ecometropole@montpellier.fr
o L’escape game est à emprunter à l’Écolothèque après une demande de réservation

  Pour aller plus loin 
 Sitographie 

o Guide du tri Montpellier 3M : https://www.montpellier3m.fr/sites/default/files/2024-
02/guide_de_tri_et_de_collecte_des_dechets_mars_2024.pdf

o Guide du tri CITEO : On ne lâche rien pour réduire, réemployer, recycler ! - citeo.com
o Site de la métropole : Montpellier 3M https://www.montpellier3m.fr/dechets
o Aller plus loin sur le zéro déchet : https://www.zerowastefrance.org/
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https://nature-en-jeux.montpellier3m.fr/jeux-a-telecharger/detritime
https://ecolotheque.montpellier3m.fr/outils-pedagogiques/memory-zero-dechet
https://ecolotheque.montpellier3m.fr/outils-pedagogiques/vers-le-zero-dechet
https://ecolotheque.montpellier3m.fr/outils-pedagogiques/arboris-code
https://ecolotheque.montpellier3m.fr/outils-pedagogiques/course-aux-dechets
https://ecolotheque.montpellier3m.fr/outils-pedagogiques?sort_bef_combine=created_DESC&mot-cles=tuto&age=
https://trophees.idealco.fr/wp-content/uploads/2023/03/6afe0a850b7c-MCA_2014_2022.pdf
https://nature-en-jeux.montpellier3m.fr/jeux-en-ligne/2189-l-appel-du-professeur-cephalos
https://ecolotheque.montpellier3m.fr/outils-pedagogiques
https://www.montpellier3m.fr/sites/default/files/2024-02/guide_de_tri_et_de_collecte_des_dechets_mars_2024.pdf
https://www.montpellier3m.fr/sites/default/files/2024-02/guide_de_tri_et_de_collecte_des_dechets_mars_2024.pdf
https://on-ne-lache-rien.citeo.com/#open-modal-guide-du-tri
https://www.montpellier3m.fr/dechets
https://www.zerowastefrance.org/

